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PRESENTACION

El presente Boletin de Vigilancia de Enfermedades No
Transmisibles (ENT) tiene como propésito visualizar su impacto
en el estado de salud de nuestro pais mediante la sintesis y
analisis de la informacion procedente de los datos actualizados
de los sistemas de registro de vigilancia de morbimortalidad,
proporcionando informacién accesible sobre la magnitud
y relevancia de las enfermedades no transmisibles destacando
los principales hallazgos que puedan priorizar acciones
en salud publica.

Se muestra una vision global de las causas generales de muerte
con posterior énfasis en las enfermedades cardiovasculares,
las enfermedades respiratorias crénicas, las lesiones por causas
externas, el cancer, la diabetes, la obesidad y la enfermedad
renal.
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Directora de Vigilancia de Enfermedades No Transmisibles

Departamento de Vigilancia e Informacién - Direcciéon de Vigilancia de Enfermedades No
Transmisibles (DVENT). Direccién General de Vigilancia de la Salud. Ministerio de Salud Publicay
Bienestar Social.
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MORTALIDAD POR ENFERMEDADES
NO TRANSMISIBLES: VISION GLOBAL

l 10 PRIMERAS CAUSAS DE MORTALIDAD EN LA POBLACION GENERAL, 2022

Tasa de mortalidad

por 100.000 hab.
Enfermedades Cardiovasculares [IIIIIIEEENEGEGEGNENNNNNNNNN 10462 —» 166,5
Cancer N 4518 » 719
Enfermedades Infecciosas [ 4323 ) 688
Lesiones por causas externas 3639 57,9
Covid-19 3186 50,7
Diabetes I 2752 ) 438
Enfermedades Respiratorias [N 1893 ) 301
Enfermedad Renal [ 1011 ) 161
Embarazo, parto y puerperio y perinatales [ 774 ) 123
Anomalias Congénitas [l 419 ) 66
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. 5 PRIMERAS CAUSAS DE MORTALIDAD SEGUN GRUPOS ETARIOS, 2022

77 ;l\

Perinatales Causas Externas Cardiovasculares Cardiovasculares
2 Anomalias Congénitas Infecciosas Cancer Cancer
3 Causas Externas* Cancer Causas externas Infecciosas
4 Infecciosas Cardiovasculares Infecciosas Diabetes Mellitus
5 Respiratorias cronicas Respiratorias cronicas Diabetes mellitus Respiratorias cronicas

ENTyLCE.
* desde los 15 afios
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PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD PREMATURA
POR ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES

[ 10 primeras causas de mortalidad prematura en la poblacion de 30 a 69 aios, Paraguay, 2022

Enfermedades Cardiovasculares [N 1343
Cancer NN 886
Lesiones por causas externas 64,7
Enfermedades Infecciosas N 57,0
Diabetes NN 448
Covid-19 383
Enfermedades Respiratorias [ 19,2
Enfermedad Renal I 13,7
Embarazo, parto y puerperio y perinatales § 2,2
Anomalias Congénitas | 1,5
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e—e Enfermedades del sistema circulatorio e—e Cancer e—eDiabetes Mellitus e—eEnfermedades respiratorias cronicas

Tasa estandar de mortalidad Numero de muertes
prematura por todas las causas prematuras segun causas

1. Cancer:1 271

184,6 por cada 100 000 mujeres 2. Cardiovasculares: 1 184

] 3. Infecciosas™: 961
* 4. Diabetes: 569
5. Causas Externas: 286

1. Cardiovasculares: 2 432
327,5 por cada 100 000 hombres 5 Infecciosas™ 1 606

® e © 3. Causas Externas: 1 456
w ww 4. Cancer:1114
5. Diabetes: 637

*Las muertes por causas infecciosas incluyen COVID-19: 435 en mujeres y 597 en hombres




ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES
B MORTALIDAD, 2022

‘ 5 primeras causas de muertes Cardiovasculares

1585 | —— 2538
1029 I 1754

463" I 1262
Insuficiencia cardiaca T4 442

Cardiopatia isquémica
Enfermedad cerebrovascular

Hipertensién arterial

Arritmias cardiacas 1355 367
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Se registraron 10 462 muertes, que corresponden al 25% de todas las causas de muerte.
Fallecieron 7 hombres por cada 5 mujeres.

. MORBILIDAD, 2023

ﬁ?éﬂ?nr:iact;a Cerelfg\(f;gﬁf:rd(ECV) Hipertension Arterial
3 963 personas 5 628 personas 419 611 personas
rombres W589% | o @) 564% mojores I 62,7%
tme Q4L 2o @ 435% e @ 37,3%
1 de cada 4 65% de los casos ocurren | CTTTTTTTTTTTTTTTTIimmissiiosemisesoonnine e

ocurre entre los
60 a los 69 aiios.

Por cada 7 casos en
hombres se registran
5 casos en mujeres.

desde los 60 afios y mas.

Por cada 13 casos en hombres
se registran 10 casos en mujeres.

Tipos de ECV registrados
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DIABETES MELLITUS
B MORTALIDAD, 2022

‘ Tasa estandar de mortalidad ’

45,4 por 100 000
6,8% de todas las causas de muerte

‘ Tasa estandar de mortalidad en mujeres Tasa estandar de mortalidad en hombres ’

0 poone
48 por 100 000 hab 42 por 100 000 hab
) 0 de todas las causas de muerte y 0 de todas las causas de muerte
8,7 % 53%

Se registraron 2 752 muertes que corresponden al 6,8% de todas las causas de muerte

‘ Tasa estandar de mortalidad prematura por Diabetes seglin sexo y grupo etario

80
7.0

6.0 +—o Total

50
Tasa por .

100.000 hab. 40 | Mujeres
30 24 36
20 15 o =—a Hombres
10 03 04 (%
00 C B ! '

30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69

Grupos de edades

. MORBILIDAD, 2023

Se registraron 134 378 personas con Diabetes: 86 501 (64,4%) mujeres y 47 875 (35,6%) hombres.
EL 50% de los casos ocurren en personas menores de 60 afios.

Tipos de Diabetes Distribucion de personas con Diabetes segtin sexo
y grupos de edades
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CANCER
B MORTALIDAD, 2022

‘ Numero de muertes segtin tipos de Cancer mas frecuentes

Bronquiopulmonar 241 I 262
Colorrectal 246 I 245
Mama 316 I 149
Préstata - go pummEEE 333 Menores a 70 afios
Hematolégicas 249 I 127 M Mayores a 70 afios
Cuello Uterino 297 W 72

Estémago 146 W 94
. N=4518
Pdncreas 108 w119
Higado y vias biliares 77 mm 65
Otros cdnceres 798 I 494
0 200 400 600 800 1000 1200 1400
Ntmero

Se registraron 4 518 muertes, que representan el 11% de todas las causas de muerte.

Tasa estandar de mortalidad prematura por Cancer segun sexo y grupos de edades

5 12
T 5 69 muertes ® 74 muertes
8 por cada 100 000 w por cada 100 000
= 8 mujeres hombres
S 6
o 4 Causas mas frecuentes: Causas mas frecuentes:
e 1. Mama (17,8%) 1. Prostata (17,4%)
|r_"t§ 0 2. Cuello uterino (14,4%) 2. Broncopulmonar (16,4%)
30a34 35239 40a44 45249 50a54 55a59 60a6d 65269 3. Colorrectal (8,6%) 3. Colorrectal (11,4%)
4. Broncopulmonar (5,4%) 4. Estémago (6%)
Grupos de edades 5. Pancreas (5,6%) 5. Pancreas (4,5%)
4—¢ Total Mujeres =—a Hombres

. MORBILIDAD, 2023

Se registraron 24 674 personas con cancer, 14 802 mujeres y 9 872 hombres.

‘ Distribucion de personas con cancer segun sexo y grupos de edades
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Grupos de edades N=24 674
Canceres mas frecuentes ©  Canceres mas frecuentes
en mujeres w en hombres
1. Mama: 4 489 pacientes 1. Préstata: 1 406 pacientes
2. Cuello uterino: 1 893 pacientes 2. Colorrectal: 564 pacientes
3. Colorrectal: 568 pacientes 3. Bronquiopulmonar: 353 pacientes




ENFERMEDADES RESPIRATORIAS CRONICAS
¥ MORTALIDAD, 2022

‘ Enfermedades especificas causantes de muertes por Enfermedades Respiratorias Cronicas

EPOC I 51,86%
EPI I 3.56%
Asma [ 516%

Resto de causas 39,41%

Se registraron 1 893 muertes que corresponden al 4,7% de todas las causas de muerte.
Por EPOC fallecieron 2 hombres por cada 1 mujer.

Tasa estandar de mortalidad prematura por Enfermedades Respiratorias Cronicas
segln sexo y grupos de edades
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. MORBILIDAD, 2023

35 555 adultos con enfermedades respiratorias cronicas bajas: 24646 con asma y 11909 con EPOC

‘ Distribucion de adultos con asma y EPOC seglin sexo y grupos de edades
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65,1% de casos en adultos entre 66,5% de casos en mayores de 60 aifos
20 a49 anos. <" Los casos aumentan con la edad.
Asma - EPOC -

2 a 3 veces mas frecuente en mujeres ™ Mas frecuente en hombres que en
que en hombres. mujeres.
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ENFERMEDAD RENAL
B MORTALIDAD, 2022

‘ Enfermedades especificas causantes de muertes por Enfermedad Renal

W 46%
42%
M Enfermedad Renal Crénica

Insuficiencia renal aguda

Otras enfermedades renales

12%

Se registraron 1 011 muertes que corresponden al 2,5% de todas las causas de muerte.
Fueron ligeramente mas frecuentes en hombres que en mujeres.

Tasa estandar de mortalidad por Enfermedad Renal segtin sexo y grupos de edades
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. MORBILIDAD, 2023

4 072 personas con Enfermedad Renal Cronica (ERC). 1 921 mujeres (47%) y 2 266 hombres (55,6%)

‘ Distribucion de personas con Enfermedad Renal Crénica segtin sexo y grupos de edades
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OBESIDAD
B MORTALIDAD, 2022

| 30awaios 502 59 aios

3 a 5 muertes 7/ muertes 18 muertes

por cada 100.000 por cada 100.000 por cada 100.000
Tasa bruta de habitantes habitantes habitantes
mortalidad por ° ° ° °

il ROR L RUOR RO

Se registraron 225 muertes y fallecieron 13 mujeres por cada 10 hombres

Muertes por Obesidad en personas de 30 a 69 ailos en ambos sexos

25
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Grupos de edades

B MORBILIDAD, 2023

42 790 personas con Obesidad: 31 473 mujeres (73,5%) y 11 317 hombres (26,4%)

‘ Distribucion de personas con Obesidad segtin sexo y grupos de edades
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LESIONES POR CAUSAS EXTERNAS (LCE)
MORTALIDAD, 2022

‘ Primeras causas de muerte debido a Lesiones por Causas Externas

Siniestros viales 773 559
Suicidio 659
Homicidios 517 Accidentes de moto
Ahogamientos 136 Otros siniestros viales
Caidas 108
Otras lesiones 810

0 200 400 600 800 1000 1200 1400
Namero N=3 562

Se registraron 3 562 muertes, que representan el 8,9% de todas las causas de muerte.

Tasa estandar de mortalidad por LCE seglin sexo y grupos de edades
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MORBILIDAD, 2023
58 458 personas consultaron por alguna Lesién por Causa Externa
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0 . .
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NOTAS TECNICAS Y METODOLOGICAS

ABREVIACIONES

CIE-10: Clasificacion Internacional de Enfermedades - 10ma edicion. CB: Causa basica. SC: Sin certificacion médica.

HIS: Health Information System (Sistema de Informacion/Informatico en Salud). SAA: Sistema de Atencion Ambulatoria.
ENT: Enfermedades No Transmisibles. ECNT: Enfermedades Cronicas No Transmisibles. HTA: Hipertension Arterial. IC:
Insuficiencia cardiaca. ACV: Accidente cerebrovascular. DM: Diabetes mellitus. EPOC: Enfermedad Pulmonar Obstructiva
Cronica. EPI: Enfermedad Pulmonar Intersticial. ERC: Enfermedad Renal Cronica.

DEFINICIONES

Tasa bruta de mortalidad: NiUmero de muertes por 100.000 habitantes. Tasa estandar de mortalidad: NiUmero de muertes
por 100.000 habitantes con ajuste de poblaciones por grupos de edad estandar de la OMS. Mortalidad Prematura: Muer-
tes en personas de 30 a 69 afios de edad desagregado de forma quinquenal.

FUENTES DE DATOS

Mortalidad

Fuente principal: Sub-Sistema Informético de Estadisticas Vitales (SSIEV). Cobertura: Nacional, incluye todos los estable-
cimientos publicos, privados y otros que notifican certificados de defunciéon. Periodo: Afio 2022.

Morbilidad

Fuente principal: Sistema de Informacion de Servicios de Salud - Area Ambulatoria (SAA) y Health Information System
(HIS). Cobertura: Sistema publico de salud. Periodo: Afio 2023. Limitaciones: Los datos corresponden a un registro hospi-
talario de las personas que consultan en los establecimientos de salud.

Poblacién
Fuente principal: Poblaciones del Cuadro 2 “Estimaciones y Proyecciones Departamentales, 2000-2035. Revisién 2025”
del INE, Paraguay.

Casos y muertes por Enfermedades No Transmisibles

Color en s Patologias especificas de importancia
graficos Geoligos (con codigos CIE-10)

+Hipertension arterial: I10-115. «Cardiopatia isquémica: 120-125.
+Fibrilacién auricular y otras arritmias: 148-149. <Insuficiencia
Enfermedades 101-199 cardiaca: 150. *Cerebrovasculares: 160-169 (Cerebrovascular

Grupo de causas

Cardiovasculares Rojo @ (excluye 102) hemorragico: 160-162; Cerebrovascular isquémico: 163;
Cerebrovascular no especificada: 164; Oclusién y estenosis de
arterias precerebrales: 165-166)
Neoplasias malignas +Cancer de pulmén: C33-C34. «Cancer de mama: C50. «Cancer
P g Gris W C00-C97 de cuello uterino: C53. *Cancer de prostata: C61. «Cancer de

/ Cancer colon: C18

+Siniestros viales: V01-V99. «Caidas accidentales: W00-W109.
*Ahogamientos y sumersiones accidentales: W65-W74.
Lesiones por Causas Amarillo +Envenenamientos accidentales: X40-X49. +Lesiones

Externas Dorado VOLY99 autoinfligidas intencionalmente/Suicidio: X60-X84.
+Agresiones/Homicidio: X85-Y09. *Eventos de intencién no
determinada: Y10-Y34

Diabetes Mellitus Azul E10-E14: 024 ~D!abetes melhtgs t|p9 I E10. <Diabetes mellitus tipo II: E11.
+Diabetes gestacional: 024
Obesidad Azul oscuro ® E66
Enfermedades 130-J98
Respiratorias Celeste @ +EPOC: J44. +Asma: J45-J46. +EPI: 184
- (excluye J36)
Cronicas
Enfermedad Renal Marrén l NOO-N39 *Enfermedad renal crénica: N18-N19

Con fines comparativos se utilizaron los siguientes codigos CIE-10 para evaluar otras causas de mortalidad: las muertes
por causas maternas y perinatales (color rosa M) se tomaron con cédigos CIE-10 del O00-099 al PO0-P96. Las malforma-
ciones congénitas (color naranja M) desde Q00 a Q99. Las enfermedades transmisibles (infecciosas) en conjunto: A0
a B99, GO0 a G09, JOO a J22, J85 y J86, LO1 a LO8, MO0 y M01, N30 y N45. Ademas, se separd la COVID 19 en otro grupo
(U07.1y U07.2). EL color verde M identificé a las enfermedades infecciosas. Los hallazgos inespecificos (signos, sintomas
y otros hallazgos) que no se clasifican en otros lugares corresponden a los codigos CIE-10 RO0 a R99.
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