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PRESENTACION Y CONTENIDO

El presente Boletin de Vigilancia de Enfermedades No
Transmisibles (ENT) tiene como propdsito visualizar suimpacto en
el estado de salud de nuestro pais mediante la sintesis y analisis
de la informacién procedente de los datos actualizados de los
sistemas de registro de Vvigilancia de morbimortalidad,
proporcionando informacién accesible sobre la magnitud vy
relevancia de las enfermedades no transmisibles destacando los
principales hallazgos que puedan priorizar acciones en salud
publica.

Se muestra una vision global de las causas generales de muerte
con posterior énfasis en las enfermedades cardiovasculares, las
enfermedades respiratorias cronicas, las lesiones por causas
externas, el cancer, la diabetes, la obesidad y la enfermedad renal.
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Principales causas de mortalidad prematura por enfermedades no
transmisibles

10 primeras causas de mortalidad prematura en la poblacién de
30 a 69 aios, Paraguay, 2022
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Tasa ajustada de mortalidad
prematura (30 a 69 afos) por
todas las causas

Numero de muertes prematuras
(30 a 69 afios) seguin causas

Cdncer: 1 271 muertes
Cardiovasculares: 1 184 muertes
Infecciosas*: 961 muertes
Diabetes: 569 muertes
Causas Externas: 286 muertes
Cardiovasculares: 2 432 muertes
Infecciosas*: 1 606 muertes
Causas Externas: 1 456 muertes
Cdncer: 1 114 muertes

5. Diabetes: 637 muertes
*Las muertes por causas infecciosas incluyen COVID-19 (435 en mujeres -45,2%- y 597 en hombres -37,2%-)

184 por cada
100 000 mujeres

327 por cada
100 000 hombres
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Enfermedades Cardiovasculares

Mortalidad, 2022

5 primeras causas de muerte cardiovasculares
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N=10 462
B Mayores a 70 afios

Provocaron 10 462 muertes, que corresponde al 25% de todas las causas de muerte. Fallecieron 7
hombres por cada 5 mujeres.

Morbilidad, 2023
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Diabetes mellitus

Mortalidad, 2022
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Tasa ajustada de mortalidad
45,4 por 100 000

? 6,8% de todas las causas de muerte d

Tasa ajustada de mortalidad en mujeres Tasa ajustada de mortalidad en hombres
48 por 100 000 42 por 100 000
8,7 % de todas las causas de muerte 5,3 % de todas las causas de muerte

Provocaron 2 752 muertes que corresponde al 6,7% de todas las causas de muerte

Tasa ajustada de mortalidad por diabetes segtin edad y sexo, Paraguay, 2022
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Morbilidad, 2023

Se registraron 134 378 personas con diabetes: 86 501 (64,37%) mujeres y 47 875 (35,63%) hombres. El
50% de los casos ocurren en personas menores de 60 afios.

Tipos de diabetes
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Diabetes tipo |
2 227 personas: 1 142 del sexo masculino (50%) y 1 134 del sexo femenino (50%)
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Diabetes tipo Il
117 885 personas: 42 828 del sexo masculino (36,3%) y 75 057 del sexo femenino (63,7%)
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Cancer 2’3

Mortalidad, 2022

Muertes por tipos mas frecuentes de cancer
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Provocé 4 518 muertes, que representa el 11% de todas las causas de muerte
69 muertes por cada 100 000 mujeres
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Morbilidad, 2023

En el afio 2023 se registraron 24 674 personas con cancer, con 14 802 mujeres y 9 872 hombres.

Personas con cancer por edad y sexo
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Canceres mas frecuentes en mujeres Canceres mas frecuentes en hombres
1. Mama: 4 489 pacientes 1. Proéstata: 1406 pacientes
2. Cuello uterino: 1 893 pacientes 2. Colorrectal: 564 pacientes

3. Colorrectal: 568 pacientes 3. Bronquiopulmonar: 353 pacientes




Enfermedades Respiratorias Cronicas

Mortalidad, 2022

Causas de muerte debido a enfermedades respiratorias crénicas
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Provocaron 1 893 muertes que corresponden al 4,7% de todas las causas de muerte. Por
EPOC fallecen 2 hombres por cada 1 mujer

Tasa estandarizada de mortalidad prematura (30 a 69 aiios) por
enfermedades del aparato respiratorio segin edad y sexo, Paraguay, 2022
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Morbilidad, 2023

92 662 personas con enfermedades respiratorias crénicas bajas: 74 447 con asma (80%), 18 125 con
EPOC (19,6%) y 447 con Enfermedad Pulmonar Intersticial (EPI; 0,5%).
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62,2% de casos entre los 0 y los 14 afios. Los casos  53,23% de casos en mayores de 50 afios. Los
se mantienen estables desde los 15 afios. casos aumentan con la edad

2 a 3 veces mas frecuente en mujeres que en Mas frecuente en hombres que en mujeres
hombres a partir de los 15 afios en adelante




Enfermedad Renal

Mortalidad, 2022

Enfermedades especificas causantes de muertes por
enfermedad renal

B Enfermedad Renal
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12%

Provocaron 1 011 muertes que corresponden al 2,5% de todas las causas de muerte. Son
ligeramente mas frecuentes en hombres que en mujeres

Tasa ajustada de mortalidad por enfermedades renales,
Paraguay, 2022
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Morbilidad, 2023

4 072 personas con enfermedad renal crénica (ERC). 1 921 mujeres (47%) y 2 266 hombres (55,6%).

Numero de personas con ERC segtin edad y sexo, 2023
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Obesidad
Mortalidad, 2022
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Tasa bruta de 3 a5 muertes por 7muertesporcada 18 muertes por
mortalidad por cada 100.000 100.000 cada 100.000
obesidad habitantes habitantes habitantes

Se registraron 225 muertes y fallecieron 13 mujeres por cada 10 hombres

Muertes por obesidad en personas de 30 a 69 afios en
ambos sexos
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Morbilidad, 2023
42 790 personas con obesidad: 31 473 mujeres (73,5%) y 11 317 hombres (26,4%)

Personas de 30 a 69 aiios registrados con obesidad en ambos sexos
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Lesiones por causas externas (LCE)

Mortalidad, 2022

5 primeras causas de muerte por LCE
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58 458 personas consultaron por alguna lesidn por causa externa.
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Notas técnicas y metodoldgicas

Abreviaciones

CIE-10: Clasificacién Internacional de Enfermedades — 10ma edicidn. CB: Causa basica. SC: Sin certificacion médica.
HIS: Health Information System (Sistema de Informacidén/Informatico en Salud). SAA: Sistema de Atencién
Ambulatoria. ENT: Enfermedades No Transmisibles. ECNT: Enfermedades Crénicas No Transmisibles. HTA:
Hipertension Arterial. IC: Insuficiencia cardiaca. ACV: Accidente cerebrovascular. DM: Diabetes mellitus. EPOC:
Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica. EPI: Enfermedad Pulmonar Intersticial. ERC: Enfermedad Renal Cronica.

Definiciones

Tasa bruta de mortalidad: Numero de muertes por 100.000 habitantes. Tasa ajustada de mortalidad: Numero de
muertes por 100.000 habitantes con ajuste de poblaciones por grupos de edad estandar de la OMS. Mortalidad
Prematura: Muertes en personas de 30 a 69 afios de edad desagregado de forma quinquenal.

Fuentes de datos

‘ Mortalidad

Fuente principal: Sub-Sistema Informatico de Estadisticas Vitales (SSIEV). Cobertura: Nacional, incluye todos los
establecimientos publicos, privados y otros que notifican certificados de defuncidn. Periodo: Afio 2022.

‘ Morbilidad

Fuente principal: Sistema de Informacién de Servicios de Salud - Area Ambulatoria (SAA) y Health Information System
(HIS). Cobertura: Sistema publico de salud. Periodo: Afio 2023. Limitaciones: Los datos corresponden a un registro
hospitalario de las personas que consultan en los establecimientos.

‘ Poblacion

Fuente principal: Poblaciones del Cuadro 2 “Estimaciones y Proyecciones Departamentales, 2000-2035. Revision
2025” del INE, Paraguay.

‘ Casos y muertes por enfermedades no transmisibles principales

Color en Codigos

Grupo de causas graficos CIE-10

Patologias especificas de importancia (con cédigos CIE-10)

Hipertension arterial: 110-115. Cardiopatia isquémica: 120-125.
Fibrilacion auricular y otras arritmias: 148-149. Insuficiencia
101-199 (sin | cardiaca: 150. Cerebrovasculares: 160-169 (Cerebrovascular

102) hemorragico: 160-162; Cerebrovascular isquémico: 163;
Cerebrovascular no especificada: 164; Oclusion y estenosis de
arterias precerebrales: 165-166)
Neoplasias malignas / Gris C00-Ca7 Cdncer de pulmén: C33-C34. Cdncer de mama: C50. Cdncer de

Cdncer cuello uterino: C53. Cdncer de prdstata: C61. Cdncer de colon: C18

Siniestros viales: V01-V99. Caidas accidentales: W00-W19.
Ahogamientos y sumersiones accidentales: W65-W74.

Enfermedades

. Rojo
cardiovasculares

Lesit Amarill . . . P
es:or:)e{st:rc:;csausas Drzra;:j; V01-Y99 Envenenamientos accidentales: X40-X49. Lesiones autoinfligidas
intencionalmente/Suicidio: X60-X84. Agresiones/Homicidio: X85-
Y09. Eventos de intencion no determinada: Y10-Y34
Diabetes mellitus Azul E10-E14; D/‘abetes me//rtu.s tipo I: E10. Diabetes mellitus tipo II: E11.
024 Diabetes gestacional: 024
Obesidad Azul oscuro E66
Enfermedades Celeste 130498 | ooc. 1aa. Asma: 145-146. EPI: 184
respiratorias cronicas (sin J36)
Enfermedades renales Marrén NOO-N39 Enfermedad renal crénica: N18-N19

Con fines comparativos se utilizaron los siguientes codigos CIE-10 para evaluar otras causas de mortalidad: las muertes por causas
maternas y perinatales (color rosa) se tomaron con cédigos CIE-10 del 000-099 al PO0-P96. Las malformaciones congénitas (color
naranja) desde Q00 a Q99. Las enfermedades transmisibles (infecciosas) en conjunto: AOO a B99, GO0 a G039, JOO a J22, J85 y J86,
LO1 a LO8, MO0 y MO01, N30 y N45. Ademas, se separd la COVID 19 en otro grupo (U07.1 y U07.2). El color verde identificd a las
enfermedades infecciosas. Los hallazgos inespecificos (signos, sintomas y otros hallazgos) que no se clasifican en otros lugares
corresponden a los codigos CIE-10 ROO a R99.
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